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Caderno
e Prova

& 3 de abril
das9as12h

3 h de duracao*
30 questoes

( )
V & L]
E1M13 | Técnico em Enfermagem
\. J
é \
Confira o nimero que vocé obteve no ato da inscricio com o que esta indicado no cartao-resposta.
* A duragao da prova inclui o tempo para o preenchimento do cartdo-resposta.
\. J
a \
Instrucdes Atencao!

Para fazer a prova vocé usara:

= este caderno de prova;

Gao e espago para assinatura.
Verifique, no caderno de prova, se:

= faltam folhas e a sequéncia de questdes esta correta.
= ha imperfei¢des graficas que possam causar duvidas.

Comunique imediatamente ao fiscal qualquer irregularidade.

= um cartao-resposta que contém o seu nome, nimero de inscri-

Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o caderno de prova comple-
to e o cartdo-resposta devidamente preenchido e assinado.

Nao é permitido qualquer tipo de consulta durante a realizacdo
da prova.

Para cada questao sao apresentadas 5 (cinco) alternativas dife-
rentes de respostas (a, b, ¢, d, e). Apenas uma delas constitui a
resposta correta em relagdo ao enunciado da questao.

A interpretagao das questdes é parte integrante da prova, nao
sendo permitidas perguntas aos fiscais.

Nao destaque folhas da prova.

J
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Conhecimentos Gerais

(10 questodes)

Portugués

5 questoes

Texto

“O municipio de Tijucas estd estrategicamente situado
numa bela planicie do litoral de Santa Catarina, as
margens do rio de mesmo nome e do principal eixo
rodoviario do pais, a BR-101 (duplicada). Serve de
portal de entrada para o Vale do Rio Tijucas, onde tem
inicio a rodovia SC-411"

1. Assinale a alternativa correta, quanto a acentuagao

gréfica.
a. () Aspalavras ja, pé e sds sao oxitonas.
b. () Aregrade acentuacéo grifica de pais éa

mesma de juri e ténis.

) Aregra de acentuacao grafica de interim éa
mesma de ambar e fécil.

) O acento gréfico das palavras refém e item
obedece a mesma regra de acentuacéo.

O acento grafico das palavras municipio,
lanicie, inicio e rodovidrio obedece a mesma
regra de acentuacao.

2. Assinale a alternativa com a frase correta, quanto
ao emprego da crase.

a. (X) Em 1788 um grupo de colonizadores subiu o

b. (

rio Tijucas a procura de pinheiros.

) Joao foi as pressas vistar os balneérios proxi-
mos a Tijucas.

) Estando a bordo, Sebastido Caboto apreciou o
litoral catarinense.

) O navegador Sebastido Caboto estava a ser-
vico da Espanha.

) Estou a procura do Salto do Rio Tijucas e do
Salto Encanto.

3. Assinale a alternativa correta quanto a analise sin-
tatica, considerando os fragmentos apresentados.

o Y

()
()
0
- (X)

o n

X

e. ()

No texto ha duas oragdes.
“a BR-101 (duplicada)” - vocativo.
“O municipio de Tijucas” - sujeito composto.

“onde tem inicio a rodovia SC-411" - oragao
subordinada adjetiva explicativa.

“numa bela planicie do litoral de Santa
Catarina” - oracgao subordinada adverbial
temporal.

4, Assinale a alternativa gramaticalmente correta.

“Estou meia resfriada hoje’, disse Elisa.

Meu municipio situa-se em bela planicie do
litoral catarinense.

Seguem anexa, como solicitado, os documen-
tos sobre Tijucas.

No verao catarinense existe, a cada ano,
milhares de turistas passando pelas praias.

Sebastido Caboto, cuja a histéria me encanta,
passou neste municipio.

5. Assinale a alternativa que nao contém vicio de
linguagem.

O nome de Tijucas nada tem haver com os
tupis?

Fiquei fora de si, quando precisei me mudar
desta cidade.

Quando vocé vier a Tijucas, procure conhecer
a Mansao Gallotti.

Por sermos bons fregueses daquele supermer-
cado, ganhamos gratis uma cesta de vinhos.

Estdvamos sé em trés na sala, por causa de
que o chefe ficou acamado.
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Atualidades 5 questdes

6. O Brasil obteve, no ano passado, grande destaque
no cenario politico internacional com o anuncio de
um acordo envolvendo o governo do presidente ira-
niano Mahmoud Ahmadinejad.

Segundo o que se noticiou na época:

a. () OBrasil passaria a fornecer para o Ird o com-
bustivel necessario para os reatores nucleares
usados em pesquisas médicas em Teera.

b. ( ) Olra concordou em fornecer ao Brasil armas
nucleares.

c. () Olra, gracgas a intervencao brasileira, desistiu
dos seus planos de construcao de centrais
nucleares.

d. (X) Olra teria concordado em enviar uranio para
ser enriquecido na Turquia em troca de com-
bustivel para um reator nuclear a ser usado
em pesquisas médicas em Teera.

e. () Olrateria concordado em abandonar suas
pesquisas na area de energia nuclear em troca
do fornecimento, pela Turquia, de combus-
tivel para um reator nuclear a ser usado em
pesquisas médicas em Teera.

7. A uniao civil de pessoas do mesmo sexo é tema
controvertido. Em 2010, o congresso de um pais da
América do Sul aprovou o chamado “casamento gay”.

Assinale a alternativa que indica esse pais.

a. () Brasil

b. (X) Argentina

c. () Ardbia Saudita
d. ( ) Angola

e. () China
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8. Constantemente ouvimos falar no“G 20”". Assinale a
alternativa que indica o significado dessa sigla.

0“G 20" é o conjunto de na¢des que domina o
ciclo da energia nuclear.

Trata-se de um grupo de paises pés-industria-
lizados, liderado pelo Brasil.

Trata-se de um grupo de paises considerados
emergentes, entre os quais o Brasil.

E 0 grupo dos paises mais ricos e industrializa-
dos do planeta.

E o grupo formado pelos 20 paises mais ricos
da América Latina.

9. O Bullying é um velho conhecido dos pais e pro-
fessores. Ultimamente tem repercutido na midia e se
tornou alvo de inimeros debates e acdes que visam
dar fim a essa pratica.

Assinale a alternativa que define corretamente o
fendmeno.

a. (X)

b. ()

E um conjunto de acdes entre as quais gozar,
ameacar, intimidar, isolar, agredir e rotular
com apelidos determinados alunos.

Consiste na pratica de dividir as salas de
aula em grupos de alunos bons e maus,
concedendo aos primeiros uma série de
privilégios em detrimento dos que sdo
rotulados como maus.

E uma prética pedagdgica que erradamente
distingue aqueles alunos que conseguem
desempenho escolar acima da média.

Sao grupos de alunos que, atacando os mais
fracos, depredando as instalacdes e agredindo
os professores, pretendem denunciar as desi-
gualdades sociais e a violéncia didria do meio
em que vivem.

A palavra Bullying é sinbnima de gangue ou
quadrilha. Designa os grupos formados nas
escolas que, em constante conflito, provo-
cam o panico e a depredacao das instalagdes
escolares.
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10. Inumeros desastres naturais tém afetado o Brasil
e o resto do planeta. Noticias de morte e destruicdo
causadas por enchentes, terremotos, tornados e ciclo-
nes sao cada vez mais frequentes.

Assinale a alternativa que identifica claramente um
desses fendmenos.

a. ()

Terremoto é um redemoinho atmosférico que

gira em torno de um nucleo de baixa pressao.

Os ventos de um ciclone podem chegar a

200 km/h e, geralmente, apresentam-se acom-
panhados de tempestades.

Tornado é um fendmeno meteorolégico que
se manifesta pela precipitacao de grande
quantidade de gelo e ou neve em uma regiéo.

Ciclones sao tremores bruscos e passageiros
gue acontecem na superficie da Terra cau-
sados por choques subterraneos de placas
rochosas da crosta terrestre.

Tornados sdo tremores bruscos e passageiros
gue acontecem na superficie da Terra cau-
sados por choques subterraneos de placas
rochosas da crosta terrestre.

Ciclone é todo redemoinho atmosférico que
gira em torno de um nucleo de baixa pressao.
Os ventos de um ciclone podem chegar a

200 km/h e, geralmente, apresentam-se acom-
panhados de tempestades.
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Conhecimentos Especificos

(20 questodes)

11. De acordo com a Lei 7.498, de 25 de junho de
1986, em seu artigo 2¢, a Enfermagem e suas ativida-
des auxiliares somente podem ser exercidas por pes-
soas legalmente habilitadas e inscritas no Conselho
Regional de Enfermagem com jurisdicao na area onde
ocorre o exercicio.

De acordo com essa mesma Lei, a Enfermagem é exer-
cida privativamente por:

a. () Enfermeiro, Técnico de enfermagem e Agente
Comunitdrio de Saude, somente.

b. (X) Enfermeiro, Técnico de enfermagem, Auxiliar
de enfermagem e Parteira, somente.

c. () Enfermeiro, Técnico de enfermagem e Auxiliar
de enfermagem, somente.

d. () Enfermeiro e Técnico de enfermagem,
somente.

e. () Enfermeiro, Técnico de enfermagem, Auxiliar
de enfermagem e Agente Comunitario de
Saude.

12. E atribuicdo do técnico em enfermagem no cui-
dado a pacientes com diabetes na Estratégia de Saude
da Familia:

a. () Orientar pacientes sobre a técnica de aplica-
¢ao de medicamentos.

b. ( ) Organizar atividades educativas com culina-
rias para pacientes com diabetes.

c. () Verificar em individuos que circulam pelas
ruas do municipio, os niveis da pressao arte-
rial, peso, altura e circunferéncia abdominal.

d. () Visitar os pacientes com diabetes no intuito
de acompanhar sua rotina didria sobre cuida-
dos pessoais.

e. (X) Orientar as pessoas sobre os fatores de risco
cardiovascular, em especial aqueles ligados
ao diabetes, como habitos de vida ligados a
alimentacdo e a atividade fisica.
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13. O periodo da puberdade possui caracteristicas
especificas; uma delas é a mudanca das caracteristicas
sexuais secundarias e a maturacao sexual.

Essas mudancas sdo conhecidas como gonadarca e
adrenarca, que significam, respectivamente:

a. () Gonadarca: aumento de peso e tamanho.
Adrenarca: liberagao da insulina.

b. ( ) Gonadarca: diminuicdo do hormonio gona-
darquico. Adrenarca: diminui¢cdo do hormoénio
adrenalina.

c. () Gonadarca: desenvolvimento das gbnodas
palpares. Adrenarca: liberacdo dos feromo-
nios, caracteristica tipica da adolescéncia.

d. (X) Gonadarca: aumento de mamas, Utero e
ovarios nas meninas; e aumento da genitalia,
pénis e testiculos nos meninos, devido ao
aumento dos esteroides sexuais, estrogénios
nas meninas e androgénios nos meninos.
Adrenarca: surgimento de pelos pubianos,
pelos axilares e faciais devido ao aumento dos
androgénios produzidos pelas suprarrenais, e
em maior quantidade nos meninos.

e. () Gonadarca: surgimento de pelos pubianos,
pelos axilares e faciais devido ao aumento
dos androgénios produzidos pelas suprarre-
nais, e em maior quantidade nos meninos.
Adrenarca: aumento de mamas, Utero e ova-
rios nas meninas; e aumento da genitdlia,
pénis e testiculos nos meninos, devido ao
aumento dos esteroides sexuais, estrogénios
nas meninas e androgénios nos meninos.
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14. Referente a conservacao da insulina, é correto
afirmar:

a. (X) Evite expor os frascos a luz do sol, pois a insu-
lina pode sofrer degradacao.

b. ( ) Asinsulinas devem ser armazenadas em con-

geladores, para que fiqguem bem conservadas.

c. () Frascos deinsulina devem ser congelados
(temperatura abaixo de 2°).

d. () Asinsulinas devem ser utilizadas no prazo
maximo de 12 horas depois de aberto o
frasco.

e. () Osfrascos de insulina expostos a luz do sol
podem ser utilizados, desde que estejam
fechados.

15. Para a aplicacao da insulina, indique quais os
locais mais adequados:

a. () Antebraco, coxas (parte anterior e lateral),
regido abdominal e regido poplitea.

b. ( ) Membros superiores, membros inferiores e
tronco.

¢. () Antebracos (parte externa e inferior), coxas
(parte anterior e lateral) e regiao abdominal.

d. () Bracos (parte interna e inferior), coxas (parte
anterior e interna), regido abdominal e regido
glutea.

e. (X) Bragos (parte externa e superior), coxas (parte
anterior e lateral), regidao abdominal e regido
glutea.

16. Em relacdo a promocdo da saude da populacdo
idosa, acdes locais deverdo ser norteadas pelas estra-
tégias de implementacdo, contempladas na Politica
Nacional de Promocéo da Saude - Portaria 687/GM,
de 30 de marco de 2006, tendo como prioridades as
seguintes a¢oes especificas:

a. () Estimulo ao Tabagismo.

b. ( ) Estimulo ao uso de medicagdes.

c. (X) Prética corporal/atividade fisica.

d. () Alimentacdo com alimentos gordurosos.
e. () Pratica de atividades fisicas em ambientes

fechados para ndo desenvolverem doencas.

17. Na Estratégia de Saude da Familia, sdo atribuicdes
do técnico em enfermagem no cuidado a pacientes
com hipertensao arterial:

1. Verificar os niveis da pressao arterial, peso,
altura e circunferéncia abdominal, em indivi-
duos da demanda espontanea da unidade de
saude.

2. Orientar a comunidade sobre a importancia
das mudancas nos habitos de vida ligados
a alimentacdo e a pratica de atividade fisica
rotineira.

3. Orientar as pessoas da comunidade sobre
os fatores de risco cardiovascular, em espe-
cial aqueles ligados a hipertensao arterial e
diabete.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

a. () Ecorreta apenas a afirmativa 2.

b. ( ) Sao corretas apenas as afirmativas 1 e 2.
c. () Sao corretas apenas as afirmativas 1 e 3.
d. () Sao corretas apenas as afirmativas 2 e 3.
e. (X) Sao corretas as afirmativas 1,2 e 3.

18. A principal relevancia da identificacdo e do con-
trole da Hipertensdo Arterial Sistémica reside na redu-
¢ao das suas complicagoes.

Indique as principais complicacdes da hipertensao
arterial sistémica:

a. () Depressao e Insénia.
b. ( ) Anemia falciforme e Deficiéncia auditiva.
C.

(X) Doenca cérebro-vascular; Doenca arterial
coronariana; Insuficiéncia cardiaca; Doenca
renal crénica e Doenca arterial periférica.

d. () Doenca cérebro-periférica; Doenca arterial e
Insuficiéncia pulmonar.

e. () Desconforto abdominal; Insuficiéncia cardio-
pulmonar e Doenca renal aguda.
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19. Atuberculose é transmitida por via aérea em, pra-
ticamente, a totalidade dos casos. A infeccdo ocorre

a partir da inalagdo de nucleos secos de goticulas
contendo bacilos expelidos pela tosse, fala ou espirro
de doente com tuberculose ativa de vias respiratorias
(pulmonar ou laringea). Os doentes baciliferos, isto &,
aqueles cuja baciloscopia de escarro é positiva, séo a
principal fonte de infec¢do. Diante desse panorama é
fundamental a busca ativa de sintomaticos respirato-
rios (SR).

Indique a alternativa correta quanto a definicdo de
busca ativa de sintomaticos respiratérios (SR).

a. (X) Eaatividade de satde publica (conceito
programatico) orientada a identificar
precocemente pessoas com tosse por tempo
igual ou superior a 3 semanas - Sintomatico
Respiratdrio - consideradas com suspeita de
tuberculose pulmonar, visando a descoberta
dos casos baciliferos.

b. ( ) Eaatividade de satde publica (conceito
programatico) orientada a identificar
precocemente pessoas com tosse por tempo
igual ou superior a 3 meses - Sintomatico
Respiratorio - consideradas com suspeita de
tuberculose pulmonar, visando a descoberta
dos casos baciliferos.

c. () Eaatividade de satde publica (conceito
programatico) orientada a identificar
precocemente pessoas com tosse por tempo
igual ou superior a 3 horas - Sintomatico
Respiratorio - consideradas com suspeita de
tuberculose pulmonar, visando a descoberta
dos casos baciliferos.

d. ( ) Eaatividade de saude publica (conceito
programatico) orientada a identificar
precocemente pessoas com tosse por tempo
igual ou superior a 13 semanas - Sintomatico
Respiratério - consideradas com suspeita de
tuberculose pulmonar, visando a descoberta
dos casos baciliferos.

e. () Eaatividade de saude publica (conceito
programatico) orientada a identificar pre-
cocemente pessoas com tosse por tempo
igual ou superior a 30 semanas - Sintomatico
Respiratério - consideradas com suspeita de
tuberculose pulmonar, visando a descoberta
dos casos baciliferos.

Pagina 8

20. O Ministério da Saude preconiza um calendério
vacinal basico para a crianca.

Nesse calendario indique quais sdo as vacinas que
devem ser administradas para a crianca ao nascer:

Vacina BCG e vacina antitetanica.
Vacina BCG e vacina contra Hepatite B.

Qa n T o

)
)
) Vacina BCG e Vacina meningocécica C.
)

Vancina contra Hepatite B e vacina contra
febre amarela em areas endémicas.

e. () Vacina oral contra Poliomielite e vacina contra
Hepatite B.

21. No atendimento de emergéncia a casos de edema
agudo de pulmao sdo recomendados alguns cuida-
dos, exceto:

a. () Verificar oximetria de pulso

b. ( ) Realizar monitoracao cardiaca.

c. (X) Puncionar acesso venoso calibroso para admi-
nistracao de grandes volumes de liquido.

d. () Posicionar a cabeceira do leito elevada para
facilitar trocas gasosas.

e. () Monitorar sinais vitais, especialmente a pres-
sdo arterial, pois € comum ocorrer hipotensao.

22. No Brasil as doencas cardiovasculares sao respon-
saveis por altos indices de mortalidade prematura em
adultos. No atendimento de emergéncia a casos de
Infarto Agudo do Miorcardio (IAM) sédo necessarios
alguns cuidados de enfermagem.

Em relagao a esses cuidados, assinale a alternativa
incorreta.

Verificar saturacdo de oxigénio.
Proporcionar ambiente tranquilo.

o N T o

)

)

) Controlar sinais vitais com frequéncia.

) Realizar monitorac¢ao cardiaca continua com
atencao para sinais de arritmias.

e. (X) Manter o paciente no leito, com cabeceira

elevada a 90 graus.
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23. Acrise convulsiva é decorrente de causas diver-
sas, caracteriza-se por contragdes involuntarias da
musculatura e pode provocar perda de consciéncia.

Sobre os Primeiros Socorros a uma vitima de crise
convulsiva, assinale a alternativa correta.

a. () Imobilizar os membros da vitima, para evitar
lesdes ou fraturas.

b. ( ) Tracionar alingua da vitima ou colocar algum
objeto na boca que segure a lingua (colher,
caneta, etc.).

c. () Noscasos em que a vitima ja faz uso de medi-
camentos anticonvulsivantes e os mesmos
estejam disponiveis, deve-se administra-los
imediatamente, no momento da crise.

d. (X) Lateralizar a cabeca da vitima para evitar afo-
gamento com a propria saliva.

e. () ApOs passar a crise, ndo deixar a vitima dormir
pelas proximas 2 horas.

24. No trabalho do técnico em enfermagem, a comu-
nicacdo é um instrumento de trabalho fundamental.
Na 4rea de saude mental usar o conhecimento sobre
comunicacao humana é uma competéncia de todos
os profissionais.

Assinale a alternativa que nao representa um principio
para o sucesso da comunicacao interpessoal e na
enfermagem:

a. () Aspessoas agem de acordo com o significado
que as coisas tém para elas.

b. ( ) Empatia, confianca e respeito mutuo sao
elementos-chave do processo comunicativo.

c. (X) Olinguajar comum na comunicacdo entre
profissional e paciente prejudica a compre-
ensao da mensagem. A linguagem deve ser
formal e técnica.

d. () Acomunicacdo exige que a mensagem
tenha um significado comum para emissor e
receptor.

e. () Acomunicacao é um processo continuo e nao
se repete do mesmo modo, em momentos
diferentes.

25. A Epistaxe ou hemorragia nasal € uma emergén-
cia comum, pode ser resultado de um disturbio local
ou de uma desordem sistémica grave.

Nos primeiros socorros nos casos de epistaxe deve-se
observar as seguintes condutas, exceto:

a. () Afrouxar roupas apertadas no pescoco e torax.

b. (X) Baixar a cabeca da vitima e orienta-la para
manter a boca fechada.

c. () Pressionar levemente com os dedos o nariz da
vitima.

d. () Tranquilizar a vitima e manté-la em local
arejado.

e. () Aplicar compressas frias sobre a testa e a nuca
da vitima.

26. No processo de assisténcia a saude mental no
SUS, os Centros de Atencdo Psicossocial (CAPS) sao
instituicoes destinadas a acolher os pacientes com
transtornos mentais. Existem tipos diferentes de CAPS.

Analise os tipos de CAPS abaixo e assinale a correta.

a. (X) CAPSi:sao CAPS para infancia e adolescéncia,
para atendimento didrio a criancas e adoles-
centes com transtornos mentais.

b. ( ) CAPSIIl: sdo CAPS para atendimento noturno
de adultos, atendendo a populacédo de refe-
réncia com transtornos mentais severos e
persistentes e funcionam em regime de inter-
nacgao por no maximo 30 dias.

c. () CAPS ad:sao CAPS para atendimento diério
de adultos, em sua populacao de abran-
géncia, com transtornos mentais severos e
persistentes.

d. () CAPSdep.:sdao CAPS para usuarios de alcool e
drogas, para atendimento didrio a populacao
com transtornos decorrentes do uso e depen-
déncia de substancias psicoativas, como
alcool e outras drogas.

e. () CAPSdep.ll: Esse tipo de CAPS possui leitos
de repouso com a finalidade exclusiva de tra-
tamento de desintoxicacao para dependentes
de substancias psicoativas, como alcool e
outras drogas.
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27. Aautoclave é um equipamento amplamente
utilizado para esterilizacdo por meio de vapor satu-
rado a alta pressao e temperatura. Esse € um método
altamente eficiente.

Sobre caracteristicas e vantagens desse método,
assinale a alternativa correta.

a. () Oaquecimento é lento, mas penetra rapida-
mente nas embalagens.

b. ( ) Esteriliza 6leos, pds e materiais
termorresistentes.

c. () Seumecanismo de acdo é a oxidacao e desi-
dratacao celular.

d. (X) Possui facil controle de qualidade e nao deixa
residuos toxicos.

e. () Nao oferece riscos ocupacionais.

28. Aviaintradérmica (ID) é comumente utilizada
para a verificacdo de sensibilidade de alergias, reacdes
e hipersensibilidade e também para a vacina BCG.

Sobre as caracteristicas da técnica de aplicacao ID,
analise as afirmativas abaixo:

1. Na via ID a substancia é introduzida na derme.

2. O volume maximo paraavialD é de 5 ml.

3. Adreadainsercao inferior do musculo del-
toide do braco direito é o local padronizado
internacionalmente como local de aplicacdo
por via ID.

4, Aaplicagao ID é recomendada para qualquer
idade.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

X)) Sao corretas apenas as afirmativas 1 e 4.
Sao corretas apenas as afirmativas 2 e 3.
Sao corretas apenas as afirmativas 2 e 4.

Sdo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.

(
(
(
(
(

P an oo

Sdo corretas apenas as afirmativas 1,3 e 4.
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29. A fluidoterapia é a introducao de grandes volu-
mes de liquidos por via endovenosa com objetivos
terapéuticos. Algumas complicagdes podem ocorrer
durante o processo e requerem alguns cuidados de
enfermagem.

Em relacao a esse assunto, identifique as afirmativas
abaixo como verdadeiras (V) ou falsas (F ):

() Alesao de nervos pode ser causada por uma
compressao exagerada na contencdo do
paciente; os sinais sao formigamento e dor-
méncia. Os cuidados sdo retirar a contencao e
estimular o afluxo sanguineo no local.

() Flebite é ainflamacdo de uma veia; causa dor
e hiperemia no local. E recomendado inter-
romper a infusdo e retirar a agulha do local
afetado.

() Hematoma ocorre quando ha sangramento da
veia para o tecido subcutaneo. E recomendado
interromper a infusao, retirar a agulha do local
afetado, aplicar calor e manter o membro em
repouso.

() Infiltracdo ou soroma ocorre quando a agu-
lha esta fora da veia, no tecido subcutaneo,
ocasionando um edema doloroso no local
da puncéo. E recomendado interromper a
infusdo, retirar a agulha do local afetado,
aplicar calor e elevar o membro.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

a.( ) F-V-F-V
b. (X) V-V-F-V
¢ () F-F-V-V
d( ) V-F-V-F
e.( ) F-V-V-F
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30. Aviaoral (VO) para administracao de medica-
mentos é muito utilizada, mas alguns cuidados devem
ser sempre observados.

Em relacao a esses cuidados, assinale a alternativa
incorreta.

a. ()

Ao preparar e administrar a medicacao, deve-
-se evitar o contato dos dedos com essa medi-
cacéo. E recomendado o uso de copinhos
descartaveis para auxiliar.

Sempre que a medicacao estiver acondicio-
nada em blisteres individuais, é importante
abri-la no quarto do paciente, no momento da
administracao.

Na administracdo de comprimidos, capsulas
ou drageas, deve-se oferecer agua para facili-
tar a degluticao. Verificar se nao ha recomen-
dacdo de restricao hidrica.

Permanecer com o paciente até a degluticdao
da medicacao pode causar-lhe constran-
gimento; deve-se confiar e permitir que
paciente tome sua medicacao sozinho, sem
ser observado.

Na administracao de medicamento liquido,
recomenda-se agitar o frasco antes de abrir
para garantir a distribuicdo uniforme do
liquido.
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