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Caderno  
de Prova

3
abril

3 de abril

das 9 às 12 h

3 h de duração*

25 questões

Confira o número que você obteve no ato da inscrição com o que está indicado no cartão-resposta.
* A duração da prova inclui o tempo para o preenchimento do cartão-resposta.

Instruções

Para fazer a prova você usará:

�� este caderno de prova;
�� um cartão-resposta que contém o seu nome, número de inscri-

ção e espaço para assinatura.

Verifique, no caderno de prova, se:

�� faltam folhas e a sequência de questões está correta.
�� há imperfeições gráficas que possam causar dúvidas.

Comunique imediatamente ao fiscal qualquer irregularidade.

Atenção!

�� Não é permitido qualquer tipo de consulta durante a realização 
da prova.

�� Para cada questão são apresentadas 5 (cinco) alternativas dife-
rentes de respostas (a, b, c, d, e). Apenas uma delas constitui a 
resposta correta em relação ao enunciado da questão.

�� A interpretação das questões é parte integrante da prova, não 
sendo permitidas perguntas aos fiscais.

�� Não destaque folhas da prova.

Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o caderno de prova comple-
to e o cartão-resposta devidamente preenchido e assinado.

E1I07 Merendeira
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Português	 5 questões

Texto

“Vovô ganhou mais um dia.Sentado na copa, de pijama 
e chinelas, enrola o primeiro cigarro e espera o café 
com leite.”

Mário Quintana

1.  Assinale a alternativa correta.

a.	 (  )	 É adjetivo: café.
b.	 (  )	 É verbo: primeiro.
c.	 (  )	 É pronome: ganhou.
d.	 ( X )	 Antônimo de dia: noite.
e.	 (  )	 Sinônimo de mais: menos.

2.  Assinale a alternativa correta.

a.	 ( X )	 São oxítonas: Vovô e café.
b.	 (  )	 São oxítonas: copa e chinelas.
c.	 (  )	 São paroxítonas: sábado e último.
d.	 (  )	 São proparoxítonas: lápis e grátis.
e.	 (  )	 São proparoxítonas: cigarro e leite.

3.  Assinale a alternativa correta.

a.	 (  )	 São substantivos próprios: vovô e dia.
b.	 (  )	 São substantivos femininos: ator e ladrão.
c.	 ( X )	 São substantivos comuns: pijama e cigarro.
d.	 (  )	 São substantivos masculinos: rainha e ovelha.
e.	 (  )	 São substantivos compostos: amor e café.

Conhecimentos Gerais	 (10 questões)

4.  As palavras que têm ch como chinela e salsicha são:

a.	 (  )	 chingar – brucho.
b.	 (  )	 chadrez – queicho.
c.	 (  )	 cherife – vechame.
d.	 (  )	 champu – caichote.
e.	 ( X )	 chaveiro – chocolate.

5.  Assinale a alternativa correta.

a.	 (  )	 Frase negativa: “Vovô ganhou mais um dia!”
b.	 ( X )	 Frase interrogativa: “Vovô ganhou mais um 

dia?”
c.	 (  )	 Frase imperativa (= ordem): “Sentado na copa, 

de pijama e chinelas.”
d.	 (  )	 Frase afirmativa: “Ele ainda não conheceu 

Tijucas.”
e.	 (  )	 Frase exclamativa: “Vovô, vamos passear?”

Atualidades	 5 questões

6.  Assinale a alternativa que indica um país situado 
no continente americano.

a.	 ( X )	 Brasil
b.	 (  )	 Angola
c.	 (  )	 Portugal
d.	 (  )	 Espanha
e.	 (  )	 Japão

7.  Assinale a alternativa que indica a região do Brasil 
onde está situado o Rio Amazonas.

a.	 (  )	 Centro oeste
b.	 (  )	 Sudeste
c.	 (  )	 Oeste
d.	 ( X )	 Norte
e.	 (  )	 Sul
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9.  Podemos associar (relacionar) às consequências do 
aquecimento global:

a.	 (  )	 Estações do ano.
b.	 (  )	 Aumento da produção industrial.
c.	 (  )	 O tempo estar passando mais rápido.
d.	 (  )	 Existência dos dias e das noites.
e.	 ( X )	 Ciclones e furacões.

10.  Faz, todos os anos, milhares de vítimas causando 
grande preocupação às autoridades. É transmitida, no 
Brasil, através do mosquito Aedes aegypti.

Assinale a alternativa que identifica a doença a que se 
referem as informações acima.

a.	 (  )	 Tifo
b.	 (  )	 AIDS
c.	 ( X )	 Dengue
d.	 (  )	 Gripe suína
e.	 (  )	 Gripe asiática

8.  Observe o mapa:

O Oceano Atlântico e o continente europeu são indi-
cados no mapa, respectivamente, com os números:

a.	 (  )	 1 e 5
b.	 ( X )	 2 e 6
c.	 (  )	 3 e 2
d.	 (  )	 3 e 7
e.	 (  )	 6 e 4
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Conhecimentos Específicos	 (15 questões)

11.  Dentre as alternativas abaixo, assinale a que 
define higiene alimentar.

a.	 (  )	 Descascar os alimentos.
b.	 (  )	 Lavar as mãos e cortar as unhas.
c.	 ( X )	 Proteger o alimento contra contaminação.
d.	 (  )	 Apenas deixar os alimentos com uma aparên-

cia limpa.
e.	 (  )	 Passar álcool gel em todos os alimentos antes 

de cozê-los.

12.  Quais as funções da merenda escolar?

a.	 (  )	 Aumentar o peso da criança e multiplicar o 
número de suas refeições diárias.

b.	 (  )	 Apresentar à criança novos tipos de alimento 
por ela desconhecidos e ajudar no seu 
crescimento.

c.	 (  )	 Aumentar a fome da criança, ajudar no seu 
crescimento e na melhoria do rendimento 
escolar.

d.	 ( X )	 Aumentar a imunidade da criança, ajudar no 
crescimento e na melhoria do rendimento 
escolar.

e.	 (  )	 Dar toda a refeição que a criança não teve em 
seu ambiente doméstico e apresentar a ela 
culinárias de países diversos.

13.  Qual o processo de descongelamento que evita o 
risco de propagação de bactérias?

a.	 (  )	 Deixar o alimento ao sol até descongelar.
b.	 (  )	 Deixar o alimento dentro do armário durante 

48 horas.
c.	 (  )	 Colocar o alimento dentro da pia até o outro 

dia.
d.	 (  )	 Colocar o alimento em uma bacia de água e 

deixá-lo no balcão até o outro dia.
e.	 ( X )	 Colocar o alimento em um recipiente e deixá-

-lo dentro da geladeira.

14.  Para o preparo de saladas de frutas é aconselhável 
que as frutas sejam:

a.	 (  )	 mantidas inteiras e com casca.
b.	 ( X )	 descascadas momentos antes de serem 

consumidas.
c.	 (  )	 descascadas e congeladas para o consumo 

mensal.
d.	 (  )	 servidas amassadas para melhor ingestão das 

crianças, independente de sua idade.
e.	 (  )	 plantadas no mesmo terreno em que serão 

consumidas.

15.  Assinale a alternativa que contém apenas alimen-
tos denominados energéticos:

a.	 ( X )	 Macarrão, batata e milho.
b.	 (  )	 Frango, ovos e macarrão.
c.	 (  )	 Camarão, ervilha e uva.
d.	 (  )	 Peixe, manteiga e coalhada.
e.	 (  )	 Farinha, iogurte e queijo.

16.  Assinale a alternativa que contém apenas alimen-
tos considerados reguladores:

a.	 (  )	 Pão, soja e ovo.
b.	 (  )	 Banana, queijo e feijão.
c.	 ( X )	 Mamão, brócolis e ameixa.
d.	 (  )	 Mamão, queijo e chocolate.
e.	 (  )	 Lentilha, mandioca e coalhada.

17.  Com que frequência o fogão deve ser lavado?

a.	 ( X )	 Diariamente
b.	 (  )	 Semanalmente
c.	 (  )	 Quinzanalmente
d.	 (  )	 Mensalmente
e.	 (  )	 Anualmente
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22.  Como devem ser organizados os alimentos den-
tro do armário?

a.	 ( X )	 Por data de compra; os alimentos mais antigos 
na frente, para serem consumidos antes, e os 
mais recentes atrás.

b.	 (  )	 Por data de compra; os alimentos mais recen-
tes na frente e os mais antigos atrás, para 
serem consumidos depois.

c.	 (  )	 Pela cor da embalagem; alimentos com cores 
parecidas são abrigados no mesmo local.

d.	 (  )	 Não importa. O que importa é todos os ali-
mentos estarem guardados.

e.	 (  )	 Dentro de sacos de lixo com etiquetas para a 
melhor conservação.

23.  Deve(m) ser evitado(s) para o manuseamento de 
alimentos:

a.	 (  )	 Unhas cortadas.
b.	 (  )	 Luvas e mãos limpas.
c.	 (  )	 Uso de touca nos cabelos.
d.	 (  )	 Lavar as mãos previamente.
e.	 ( X )	 Bijuterias e joias nas mãos do operador.

24.  Marque a alternativa que contém apenas fontes 
de contaminação:

a.	 (  )	 Paredes sujas, lixo e sabonete
b.	 (  )	 Insetos, álcool e água corrente
c.	 ( X )	 Ratos, lixo e alimentos mal lavados
d.	 (  )	 Gato, sabonete e detergentes
e.	 (  )	 Desinfetante, lixo e gato

25.  Como são chamadas as doenças de origem 
alimentar?

a.	 (  )	 Virose e dengue
b.	 (  )	 Rubéola e caxumba
c.	 (  )	 Salmonela e catapora
d.	 ( X )	 Intoxicação alimentar e infecção alimentar
e.	 (  )	 Catapora e infecção alimentar

18.  Após o uso das panelas, o que deve ser feito para 
a sua limpeza?

a.	 (  )	 Untar a panela.
b.	 (  )	 Raspar a panela com um garfo.
c.	 (  )	 Passar óleo frio em seu interior para que os 

resíduos descolem.
d.	 ( X )	 Colocar água e depois ferver para que os resí-

duos descolem de seu interior.
e.	 (  )	 Colocar álcool e depois ferver para que os 

resíduos descolem de seu interior.

19.  Como e em que local devem se encontrar as latas 
de lixo com os restos de comida?

a.	 (  )	 Fechadas em cima do balcão, ao lado da pia.
b.	 ( X )	 Fechadas e, de preferência, fora da cozinha.
c.	 (  )	 Abertas e, de preferência, dentro da cozinha.
d.	 (  )	 Abertas e, de preferência, fora da cozinha.
e.	 (  )	 Abertas, ao lado dos eletrodomésticos.

20.  Alimentos enlatados após abertos e não consumi-
dos totalmente devem ser:

a.	 (  )	 congelados.
b.	 (  )	 jogados fora.
c.	 (  )	 postos novamente na lata.
d.	 (  )	 conservados na lata aberta.
e.	 ( X )	 depositados em um recipiente de vidro ou 

plástico.

21.  Para que a geladeira funcione na sua potência 
máxima é necessário:

a.	 (  )	 Que sua porta não seja muito aberta..
b.	 ( X )	 Degelar a geladeira, quando estiver com 

excesso de gelo.
c.	 (  )	 Desligar a geladeira todo final de dia.
d.	 (  )	 Não colocar alimentos em vasilhas no seu 

interior.
e.	 (  )	 Não colocar panelas em seu interior.
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